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Je me souviens encore de mon parcours d’études à HEM. J’avais à peine 18 ans, de grands 
rêves et une réelle appréhension face à la prise de parole en public.

Puis au fil du temps, des années de formation, et des différentes épreuves : Conférence 
de 3ème année, grands oraux, et autres, on apprend, on s’améliore et on comprend que, 
comme toute autre compétence, la communication et la prise de parole en public, se 
travaillent, se perfectionnent et s’améliorent avec l’expérience.

Grâce à mon parcours, j’ai découvert une réelle passion pour ce que nous appelons 
communément aujourd’hui ‘‘Soft Skills’’.

Que ce soit dans l’exercice de mes activités professionnelles ou encore dans le cadre 
de mon travail associatif, mes compétences en communication et prise de parole 
en public, acquises pendant ma formation, me permettent aujourd’hui de pouvoir 
défendre mes valeurs et d’être un vecteur de changement positif à l’échelle nationale 
et internationale.

Je suis reconnaissante à HEM d’avoir anticipé cela et d’avoir intégré cet aspect 
dans son parcours depuis quelques années déjà !

Pour un bachelier issu de l’école publique, transmettre une idée correctement était un frein majeur dans ma manière de communiquer.

Avec HEM, en assistant à différents séminaires sur la communication, en rédigeant différents rapports et dissertations durant tout 
le cursus et ce, sur tous types de sujets, ainsi qu’en participant et animant une multitude de conférences, j’ai automatiquement senti 
la différence entre moi et les lauréats des autres écoles en intégrant le marché du travail après ma diplômation.

J’organise régulièrement des réunions et des présentations, et j’anime, vu mon métier, des séminaires de formation. Une aisance que 
j’ai développée grâce à mon parcours à HEM.
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